
BASES DEL I CONCURSO

LA SAZÓN DE PAPÁ  “NUTRIENDO CON AMOR” 
 UNIDOS CONTRA LA VIOLENCIA

INTRODUCCIÓN: 

En el marco del “Día Internacional de la Eliminación de la Violencia contra la Mujer”, consideramos necesario fomentar la reflexión de los varones.

Para esto, resulta clave visibilizar que el cambio es posible a través de acciones concretas, pequeñas, ya no solo en reflexiones, más allá de buenas intenciones, el cambio se ve en la práctica. 

Para visibilizar el cuestionamiento de la violencia machista de parte de los varones, se desarrollara el I CONCURSO: LA SAZÓN DE PAPÁ “NUTRIENDO CON AMOR” – UNIDOS CONTRA LA VIOLENCIA, en la cual se enfoca en abarcar el rol paterno y el rol que cumple dentro del hogar, la corresponsabilidad de quehaceres cotidianos y la reflexión de prácticas equitativas dentro de la familia.

OBJETIVO GENERAL:
· Fomentar la prevención la violencia contra la mujer e integrantes del grupo familiar a través del cuestionamiento de los estereotipos de género en el cuidado de los hijos y del hogar a través de esta actividad La sazón de papá “Nutriendo con amor” - Unidos contra la violencia. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:
1. Promover la práctica de masculinidades corresponsables a través de la actividad - LA SAZÓN DE PAPÁ NUTRIENDO CON AMOR - “UNIDOS CONTRA LA VIOLENCIA” 
2. Impulsar el ejercicio de paternidades activas, afectivas, protectoras y cuidadoras.
3. Fomentar la reflexión y renuncia del ejercicio del poder en la pareja y en la familia a través de frases o mensajes elaborados por los participantes.
4. Visibilizar la tolerancia social de la violencia en el espacio familiar y comunal 
5. Fortalecer el afecto mutuo entre los miembros de la familia.  
 
TEMÁTICA:

[bookmark: _Hlk151451595]ACTIVIDAD: LA SAZÓN DE PAPÁ NUTRIENDO CON AMOR-“UNIDOS CONTRA LA VIOLENCIA” Será evaluado por tres jurados quienes calificaran la presentación de los platos previamente preparados, considerando los criterios de evaluación, por parte de los hombres padres.

CRITERIOS DE CALIFICACION 

1. PRESENTACIÓN ORAL DE LA RECETA
Los concursantes deberán describir la preparación de la receta, explicar con lenguaje sencillo y claro los orígenes del potaje, describir brevemente los ingredientes que lo componen y señalar el beneficio nutricional más significativo identificado.

2. PRESENTACIÓN PERSONAL Y MEDIDAS SANITARIAS 
Para fomentar conceptos de calidad, se exige una presentación impecable (indumentarias: gorros, guantes, mandil y otros) del participante y durante el proceso, contar con buenas prácticas en la manipulación de alimentos.

3. CREATIVIDAD E IDENTIDAD CON EL ENTORNO  
Pertinencia de la receta con el entorno (uso de insumos propios de la zona), técnicas tradicionales o potajes emblemáticos y combinaciones de la zona, la mezcla de estos en la preparación del potaje y la originalidad de la receta.

4. SABOR DEL PLATO PREPARADOS 
Se calificará el equilibrio logrado en el gusto del potaje, producto de la combinación de los sabores locales.

PUBLICO OBJETIVO
· Todos los hombres padres de los diversos distritos de la Provincia de Huancayo
· Toda la Ciudadanía

CARACTERISTICAS DE LA ACTIVIDAD
· La participación es institucional
· Potajes se preparan previamente a la actividad
· La preparación del potaje a presentarse se expondrá en papelotes u otros materiales de su preferencia
· Se presentará un solo potaje (plato de fondo).
· Que su presentación, incluya una frase o mensaje de prevención de la violencia contra la mujer e integrantes del grupo familiar (uso de mandil con una frase, carteles, etc.,)

CRONOGRAMA

	LA SAZÓN DE PAPÁ “NUTRIENDO CON AMOR” – UNIDOS CONTRA LA VIOLENCIA

	Cronograma

	Lanzamiento del concurso en redes sociales
	Distribución/difusión de bases
	Inscripción de participantes
	Día del concurso
	Premiación

	23 de noviembre
	23 de noviembre
	Del 23 al 27 de noviembre
	miércoles 29 de noviembre
10:00 a.m.
Parque Bolognesi
	miércoles 29 de noviembre





DE LA INSCRIPCIÓN Y PRESENTACIÓN DE FORMULARIOS

La distribución de las bases, así como el formulario de inscripción, y  recepción del     mismo se realizará, de forma gratuita.
Para inscribirse en el Concurso, deberán seguir los siguientes pasos:
· Deberá apersonarse a la Subgerencia de Seguridad Ciudadana de El Tambo: Av. Mariátegui N° 128 (Serenazgo de El Tambo)
· [bookmark: _GoBack]También se puede inscribir a través del enlace Drive https://forms.gle/Jgykhi8Bxj6yja7Z6, y enviarlo al número de whatsapp 958908900; 915106802.
· El horario de inscripciones es del jueves 23 al martes 27 de 8:00 am a 6:00 pm. 

PREMIOS A LOS PARTICIPANTES 

· Gestionados por los integrantes de Comité Distrital de Seguridad Ciudadana (MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE EL TAMBO) 
· Premios para los ganadores: 1ER, 2DO, 3ER, 4TO Y 5TO PUESTO. 
· Serán premiados los ganadores con sus respectivas recetas.

DEL JURADO

El Jurado del concurso estará compuesto por:
· Un/a representante del Programa Nacional - Aurora.
· Un/a Nutricionista. 
· Un/a representante del gobierno local.

CALIFICACIÓN DE LOS PLATOS O PREPARACIONES:

Los puntajes que asigna cada criterio de evaluación son los siguientes:

	Criterio de Evaluación
	Puntaje máximo

	1. Presentación oral de la receta y valor nutricional 

	5 ptos.

	2. Presentación personal y medidas sanitarias 

	5 ptos.

	3. Creatividad e identidad con el entorno  

	5 ptos.

	4. Sabor del plato preparado
	5 ptos.

	TOTAL
	20 ptos




El puntaje que se asigne a cada receta presentada será el resultado de promediar  los puntajes propuestos por cada uno de los miembros del Jurado Calificador. El resultado es inapelable.

Se realizará la entrega de premios a los ganadores de la actividad el mismo día, al término del evento

Atentamente.

La Comisión 
