
 

PROGRAMA HORARIO ATLETISMO JEDPA 2022 

ETAPA: UGEL HUANCAYO                 LUGAR: ESTADIO HUANCAYO                 CATEGORIAS: “A” y “C”                       
GENERO: DAMAS Y VARONES                                                                               FECHA: 11/10/2022  
 

CAMARA 
LLAMADO 

HORA DE 
INICIO 

PRUEBA GENERO CONDICIÓN CATEGORIA 

 
 

8:30 

 
 

9:00 

10 Km marcha Varones Final C 

5 Km marcha Damas Final C 

Lanz. Martillo Damas-Varones Final C 

Lanz. Jabalina Damas-Varones Final C 

8:45 9:15 60 m. c/vallas Damas-Varones Final X tiempos A 

Lanz. Pelota Damas-Varones Final A 

9:00 9:30 60 m. c/vallas Damas-Varones Tetratlón A 

9:15 9:45 110 m. c/vallas Varones Final X tiempos C 

9:30 10:00 110 m. c/vallas Varones Hexatlón C 

9:45 10:15 100 m. c/vallas Damas  Final X tiempos C 

10:00 10:30 100 m. c/vallas Damas Pentatlón C 

  Lanz. Pelota Damas-Varones Tetratlón A 

Salto alto Damas-Varones Final C 

10:15 10:45 60 m. planos Damas-Varones Final X tiempos A 

10:30 11:00 100 m. planos Damas-Varones Final X tiempos C 

  Impulso de bala Damas-Varones Pentatlón-hexatlón C 

Impulso de bala Damas-Varones Final C 

10:45 11:15 1500 m. planos Damas-Varones Final C 

  Salto alto Damas-Varones Final A 

 
11:00 

 
11:30 

400 m. planos Damas-Varones Final C 

Salto largo Damas-Varones Tetratlón A 

Salto largo Damas-Varones Pentatlón-hexatlón C 

11:15 11:45 600 m. Planos Damas-Varones Final A 

11:30 12:00 200 m. Planos  Damas-Varones Final X tiempo  C 

  Salto largo  Damas-Varones Final A-C 

Salto Alto Damas-Varones Pentatlón-hexatlón C 

11:45 12:15 2000 m. 
c/obstáculos 

Damas-Varones Final C 

12:00 12:30 400 m. c/vallas Damas-Varones Final C 

Lanz. Disco Damas-Varones Final C 

12:15 12:45 600 m. Planos Damas-Varones Tetratlón A 

12:30 13:00 3000 m. Planos Damas-Varones Final C 

Lanz. Jabalina Varones Hexatlón C 

12:45 13:15 4 X 50 m. Damas-Varones Final A 

13:00 13:30 4 X 100 m. Damas-Varones Final C 

13:15 13:45 600 m. Planos Damas Pentatlón C 

13:30 14:00 800 m. Planos Varones Hexatlón C 

NOTA:  

o El lanzamiento de martillo y jabalina se efectuará fuera del alambrado del campo atlético, en la zona Nor-este en la hora indicada. 

o En la categoría A y C un deportista podrá participará hasta en 2 pruebas individuales y una prueba de relevos. 

o El deportista que realiza la prueba combinada no podrá participar en ninguna otra prueba individua, pero si podrá participar en la prueba de 

relevos. 

o Las II.EE podrán participar como máximo con 02 deportistas por prueba. 

o Se aplicará las bases de los JEDPA 2022 y el reglamento internacional de WORLD ATHLETICS. 

o El horario se respetará estrictamente, presentarse 30 minutos antes de la prueba en la cámara de llamada. 

o El ingreso a la pista de competencia será por la zona sur portando su DNI original. 

 

Huancayo 10 de octubre de 2022  


