= 30 Mirwutes. JF
DE ACTIVIDAD FISICA
POR UNA VIDA ACTIVAY SALUDABLE

o @ Los estudiantes desarrollan
\‘ actividades lddicas, recreativas
y deportivas que les ayude a
un desarrollo fisico, social vy
emocional saludable; y
particularmente, distender
situaciones de estrés vy

' ansiedad.

Se realizard en cada una de las I1.EE. segtin su contexto y realidad laboral

Culminada la actividad subir su plan, informe y evidencias
inmediatamente al link:

https://drive.google.com/drive/folders/1Fl2gnpiABakW3MT jePd

AWIVMMEfDI-Vzqg?usp=sharing
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