
 

Estudiantes, Padres de Familia, 

Directivos, Docentes y otros. 
 

EN CADA INSTITUCIÓN EDUCATIVA CON 

SUS PROPIOS MEDIOS VIRTUALES 

REALIZANDO 30´ MINUTOS DE 

ACTIVIDAD FÍSICA  

OF. MUL.N°023-2021-MINEDU/VMGP-DIGEBR 

OF. MUL.N° 152-GRJ-DREJ/DGP 

OF. MUL.N° 0089-2021-GRJ/DREJ/UGEL-H/DIR 

 

 

 


