Cartilla: Acciones
para el buen trato

Nivel primaria

Presentacion

El Programa Nacional contra la Violencia Familiar y Sexual - PNCVFS, del
Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables - MIMP, tiene como
finalidad ejecutar a nivel nacional acciones y politicas de atencion,
prevencidn y apoyo a las personas involucradas en hechos de violencia
familiar y sexual, contribuyendo asi a minimizar sus riesgos. Asimismo, la
Direcciéon de Educacion Primaria- DEP - EBR, del Ministerio de Educacion
— MINEDU, tiene la responsabilidad de formular e implementar
articuladamente politicas y propuestas pedagdgicas con modelos de
servicio educativo para educacion primaria.

Queremos y apostamos por una nifilez peruana en condiciones de
desarrollar todas sus potencialidades, siendo feliz y logrando mejores y
significativos aprendizajes. Es preocupacion del Estado y de la sociedad
civil asumir un rol protagdnico para garantizar una mejor calidad de
vida, especialmente en la infancia.

La implementacién de la “Intervencién para la Prevencion de la
Violencia Familiar y Sexual en II.EE de Primaria” propone contribuir
de manera preventiva en la disminucion de los altos indices de
violencia, fortaleciendo competencias y capacidades socioafectivas
para la prevencién de situaciones de riesgo frente a casos de violencia
familiar y sexual en sus diferentes espacios de convivencia. El trabajo
preventivo de la violencia contra la mujer y los integrantes del grupo
familiar se fortalece con la interaccidn de los diferentes actores de la
comunidad educativa: docentes, estudiantes y familias y de un proceso
de acompanamiento profesional. Se alcanza la presente cartilla, para el
o la docente, sobre las acciones para el buen trato a desarrollar como
complemento a las sesiones de tutoria (segun la malla de contenidos de
prevencion de la violencia).



Acciones para el buen trato
fuera del aula

Eldesarrollo de las acciones para el buen trato
fuera del aula, constituyen el complemento
a la implementacién de sesiones en el aula
de la intervencion para la prevencion de
la violencia familiar y sexual en Il.LEE de
educacién primaria. Su contribucion es para:

a) Fortalecer los vinculos afectivos entre
pares y entre padre/madre con sus hijos
e hijas.

b) Posicionar espacios de convivencia sin
violencia

El objetivo es compartir en familia,
interactuar y posicionar la convivencia en
espacios sin violencia. Se prevé juegos de
los y las estudiantes con los miembros de
familias programadas de manera voluntaria
en los recreos, 1 vez por semana en 2 meses.

Desarrollo

Acciones para el Buen Trato*
en Igualdad en la escuela 'y
la familia

Desarrollar  Acciones de participacion
estudiantil que provoquen un protagonismo
movilizador en los y las estudiantes de
Primaria. Se espera acciones interactuantes
que permitanreconocerhechos/experiencias
positivas de buen trato en igualdad y buenas
relaciones en sus espacios de convivencia
diaria.

Lema motivador

”
Tenemos derecho

: a vivir en espaqci,
libres de violencig” -

a) “Juguemos con nuestras familias”: Para
lero, 2do y 3er grado

El objetivo es compartir espacios escolares
con la familia, interactuar por areas
curriculares y posicionar experiencias de
convivencia en espacios sin violencia.

Los diferentes miembros de familia se
organizan junto a su tutor/a para proponer,
preparar y compartir diferentes juegos con
sus hijos e hijas de los primeros grados. Estos
juegos deben ser de su época (hacer listado)
u otros muy dindmicos e integradores
que muestren una convivencia ludica sin
violencia. La participacidn es voluntaria y por
turnos.

También se puede invitar a otros agentes
activos de la comunidad o sugerir otras
acciones desde la escuela.

1 Un conjunto de estrategias destinadas a remover situaciones, prejuicios, comportamientos y practicas culturales y sociales que impiden a
un grupo social vulnerable alcanzar una situacion real de igualdad de oportunidades.
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b) “Brigadas de Accion para el Buen Trato”
con niios y nifias de primaria

Las acciones, son actos, hechos que implican
un actuar voluntario con la intencion de
influir en otra persona. Las acciones se
realizan con el propdsito de provocar actos
que movilicen con la temadatica prevista, a
los y las estudiantes de educacidn primaria,
fijando los aprendizajes de Tutoria para la
prevencion de la violencia.

Se ejecuta 08 “Acciones para el Buen Trato
en lgualdad” (1 accién por semana durante
02 meses) Se desarrollan inmediatamente
después de las sesiones de tutoria (3er y/o
4to trimestre).

Acciones

@ Eleccion del lema por la Brigada de
Accién para el Buen Trato en Igualdad
(ver lemas)

& Preparar y asumir una accion de
prevencion para concientizar a sus
pares, frente a casos de violencia y
con relacién al lema escogido.

e lLas acciones se pueden ejecutar
a través de diversas técnicas/
estrategias: teatro, murales,
mensajes por aula, bailes, flashmob,
canto, musica, pasarecreo, etc.

& Se debe realizar en los espacios de
recreo y en un tiempo mdximo de 15
minutos.

Lemas

1. Derecho al Buen Trato.

2. Reconociendo a los buenos amigos
y amigas.

2. Las personas de confianza en mi
vida.

4. ¢Coémo protegery cuidar micuerpo?

5. Sefales de alerta.

6. Tips para mejorar la relacién con mi
familia.

7. Derecho a convivir en espacios
libres de violencia.

8. ¢éQué significa quererme vy

valorarme?




Se prevé una accidén por semana y
se inicia una vez terminadas las sesiones de
tutoria en aula.

Las brigadas se conforman
por estudiantes, 2 representantes de cada
seccién de los grados superiores: 4°, 5° y 6°
gue asumen el rol de “brigadistas” una vez
por semana.

Son 06 brigadistas por semana
(1 estud. x 2 secc. x 3 grados) que asumen
acciones de prevencion. Los y las estudiantes
tendrdn una preparacién minima en la
tematica sobre prevencion de la violencia,
por agentes especialistas o promotor/a o
docente tutor/a.

El espacio es la escuela y
se actuard en el tiempo de encuentro comun
como el recreo, por un tiempo de 15 min.
durante 02 meses.

El/la docente tutor/a
coordina las acciones de la Brigada por
turnos, corresponde a cada 1 o 2 Tutores/
as, una semana de acompafiamiento a la
brigada. EL o la docente tutor/a se encarga
de gestionar/preparar a todo el equipo de
brigadas para su presentacion, sistematiza y
difunde el mensaje en la I.E. por diferentes
medios o técnicas.

con presencia de
autoridades educativas locales y al inicio
de la implementacién de la intervencién,
el Director/a dard el “Mandato de accidn
para el buen trato” después de un mensaje
tematico (por representante de la Comisaria,
centro de salud, corte superior y/o fiscalia,
CEM).
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